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Visa ya Mwanafunazi
ya Marekani (F-1)

Vitu 5 unavyohitaji, ada zote, na jinsi ya kujibu
maswali ya interview — kwa lugha rahisi

Mwongozo huu umeandikwa kwa Kiswabhili na Kiingereza. Maneno ya

Kiingereza yamebaki pale yanapoonekana kwenye fomu rasmi — utayaona

hivyo hivyo kwenye tovuti za ubalozi.

Vitu 5 muhimu Ada zote 2026 Maswali 9 ya interview Sheria mpya za 2026

Mr Fly Away — Eden World

Dar es Salaam, Tanzania - Agosti 2026

Si ushauri wa kisheria. Taarifa rasmi: travel.state.gov



O «Kabla hujaanza

Before you start — read this page first

Watu wengi wa Tanzania hawakataliwi visa kwa sababu hawana sifa. Wanakataliwa kwa sababu hawakujiandaa vizuri —

wanasahau ada moja, wanajibu swali vibaya, au hawajui sheria mpya iliyoanza mwaka jana.

Most Tanzanians are not refused because they are unqualified. They are refused because they were not prepared — a missed fee, a weak

answer, or a new rule they had not heard about.

MAMBO 4 MAPYA AMBAYO WATU WENGI HAWAJUI - FOUR NEW THINGS MOST PEOPLE MISS

1. Mitandao yako ya kijamii lazima iwe "public". Waombaji wa visa za F, M na J wanatakiwa kufungua akaunti zao
zionekane na kila mtu wakati wa maombi.

2. Hakuna tena "dropbox". Tangu tarehe 1 Oktoba 2025, karibu kila mtu — hata anayehuisha visa yake ya zamani — lazima
ahudhurie interview ana kwa ana.

3. Sheria mpya ya muda wa kukaa, kuanzia 15 Septemba 2026. Visa ya F haitakuwa tena ya "duration of status". Utapewa
muda maalum wa kukaa.

4. Kuna ada mpya iliyotungwa lakini bado haijaanza kukusanywa — Visa Integrity Fee ya USD 250. Soma Sehemu 2 kabla ya
kupanga bajeti yako.

Jinsi ya kutumia mwongozo huu — How to use this guide

Sehemu 1 inaeleza vitu 5 unavyohitaji, kimoja kimoja.

Sehemu 2 ina ada zote na lini unalipa kila moja.

Sehemu 3 ni sheria mpya — soma hii hata kama umeshawahi kuomba visa zamani.
Sehemu 4 ni interview: maswali halisi na majibu mazuri dhidi ya mabaya.

Sehemu 5 ni siku ya interview — nini ubebe, nini usibebe.

Sehemu 6 ni nini cha kufanya ukikataliwa.

ONYO - WARNING

Ada na sheria hubadilika. Kabla ya kulipa chochote, hakiki kiasi kwenye travel.state.gov na ice.gov/sevis/i901. Mwongozo
huu ulisasishwa Agosti 2026.

Fees and rules change. Always confirm the current amount on the official site before paying.



1 vitu 5 unavyohitaiji

The five things you need — and how to get each one right

1. Passport halali — A valid passport
Ni nini: Passport yako ya Tanzania. Lazima iwe halali kwa angalau miezi 6 zaidi ya muda unaokusudia kukaa Marekani.

Kwa nini ni muhimu: Tanzania haiko kwenye orodha ya nchi zilizosamehewa sheria hii ("Six-Month Club"). Kwa hiyo
sheria ya miezi 6 inakuhusu wewe.

KOSA LA KAWAIDA

Kuomba visa ukiwa na passport inayoisha baada ya mwaka mmoja. Kama passport yako inaisha ndani ya miezi 18,
ifanye upya kwanza — visa hupewa kufuatana na muda wa passport, kwa hiyo utapata visa fupi bila sababu.

2. Form I-20 — from an SEVP-approved school
Ni nini: Barua rasmi kutoka chuo cha Marekani inayothibitisha kuwa umekubaliwa na chuo hicho kinatambulika na

serikali ya Marekani (SEVP-approved).

Utaipata vipi: Chuo kinakupa baada ya (a) kukukubali, na (b) wewe kuonyesha una pesa za kutosha. Chuo
kitakuandikisha kwenye mfumo wa SEVIS na utapata namba ya SEVIS — inaanza na herufi N na inaonekana juu ya I-
20.

FANYA HIVI

Saini 1-20 yako kwa mkono kabla ya interview, na hakiki kila herufi ya jina lako inalingana haswa na passport. Herufi
moja tofauti inaweza kukurudisha nyuma.

3. Uthibitisho wa pesa — Proof of funds
Ni nini: Ushahidi kwamba unaweza kulipia mwaka wa kwanza kamili — ada ya chuo na gharama za kuishi — na

kwamba una mpango wa miaka inayofuata.

Kinachokubalika: Bank statement (miezi 6), barua ya udhamini, barua ya scholarship, hati za mali au biashara ya
mdhamini, barua ya mwajiri wa mdhamini.

KOSA LINALOUMA ZAIDI

Pesa nyingi kuingia kwenye akaunti wiki chache kabla ya interview. Afisa anaona hilo mara moja na anauliza zilitoka
wapi. Kama huwezi kueleza chanzo cha pesa kwa uwazi, ni tatizo kubwa kuliko kuwa na pesa kidogo. Pesa iliyokaa
muda mrefu ni bora kuliko pesa nyingi ya ghafla.




4. Form DS-160 — the online application
Ni nini: Fomu ya mtandaoni unayojaza kwenye ceac.state.gov/genniv. Ukimaliza utapata ukurasa wa uthibitisho

wenye barcode — huo ndio unaochapisha na kubeba.

Kumbuka: Hifadhi namba ya maombi (application ID) mara kwa mara. Ukikaa muda mrefu bila kufanya kitu, fomu
hujifunga na unapoteza ulichoandika.

MUHIMU SANA

Kila unachoandika kwenye DS-160 afisa anakiona mbele yake wakati wa interview. Kama unachosema mdomoni
kinatofautiana na ulichoandika, hiyo ni tatizo la uaminifu — si tatizo la karatasi. Soma nakala yako kabla ya kwenda.

5. Interview ya ubalozi — the consular interview
Ni nini: Mazungumzo mafupi na afisa wa ubalozi. Hapa ndipo uamuzi unafanyika. Kila kitu kingine ni maandalizi ya

dakika hizi chache.

Sehemu ya 4 ya mwongozo huu inaeleza interview kwa undani — maswali halisi, majibu mazuri, na makosa
yanayokataliwa watu.



2 Ada zote — na lini unalipa

Every fee, and exactly when you pay it

Hizi ni ada tatu tofauti, zinazolipwa mahali tofauti, kwa nyakati tofauti. Watu wengi wanajua mbili tu.

Three separate fees, paid in three different places, at three different times. Most people only know about two of them.

Ada - Fee Kiasi Unalipa lini na wapi

SEVIS 1-901 UsD 350 Kwenye fmjfee.com, baada ya kupokea I-20 na kabla ya

Baada ya kupata I-20 interview. Unahitaji namba yako ya SEVIS. Chapisha risiti —
utaulizwa.

MRV — Visa Application Fee UsD 185 Kupitia ais.usvisa-info.com (Tanzania). Hulipwi bila hii —

Kabla ya kuweka miadi huwezi hata kuweka miadi ya interview. Hairudishwi hata
ukikataliwa.

Jumla unayolipa sasa - What you USD 535 Bila gharama za usafiri, picha, au kufanya passport upya

actually pay today

ADA YA TATU: VISA INTEGRITY FEE — SOMA KWA MAKINI

Sheria iliyopitishwa Julai 2025 iliweka ada mpya ya USD 250 inayolipwa visa ikitolewa. Lakini hadi sasa (Agosti 2026):
e Haipo kwenye orodha rasmi ya ada ya travel.state.gov.

e DHS walisema inahitaji maandalizi kati ya taasisi, na tangazo rasmi la kuanza halijatoka.

o Tovuti za kibiashara zinadai baadhi ya balozi zimeanza kuikusanya — hakuna uthibitisho rasmi.

Ushauri: usiiweke kwenye bajeti kama gharama ya lazima, lakini uwe na akiba ya USD 250 endapo utaulizwa. Hakiki kwenye

travel.state.gov kabla ya interview.

A $250 fee was written into law in July 2025 but no implementing notice has been published and it is not on the official fee

schedule. Do not budget it as certain — but keep it in reserve.

Mpangilio sahihi wa hatua — The correct order

1. Omba chuo = kubaliwa

2. Onyesha chuo una pesa = unapata I-20 na namba ya SEVIS
3. Lipa SEVIS 1-901 (USD 350) — chapisha risiti

4. Jaza DS-160 — chapisha ukurasa wa barcode

5. Lipa MRV (USD 185) — weka miadi ya interview

6. Hudhuria interview

7. Ikikubaliwa — pokea passport yako yenye visa (na ulipe Visa Integrity Fee kama utaulizwa)

KUHUSU SEVIS: ACHA SIKU 3 ZA KAZI

Unaweza kuweka miadi ya interview kabla malipo ya SEVIS hayajathibitishwa, lakini acha angalau siku 3 za kazi kati ya kulipa
na siku ya interview ili malipo yaonekane kwenye mfumo. Beba risiti iliyochapishwa siku hiyo.



KIDOKEZO

Usiweke miadi ya interview kabla hujalipa SEVIS. Watu wengine hufika ubalozini na risiti ya MRV tu, wakidhani ndiyo ada
pekee — na wanarudishwa nyumbani.



3 Sheria mpya — soma hii

New rules — even if you have applied before

A. Mitandao ya kijamii lazima iwe "public" — Social media must be public

Waombaji wa visa za F, M na J wanatakiwa kuweka akaunti zao zote za mitandao ya kijamii ziwe wazi (public) wakati wa
maombi. Sheria hii ilianza mwaka 2025 na iliongezwa tarehe 30 Machi 2026 kufikia aina nyingi zaidi za visa — lakini F, M na J
bado zimo ndani yake.

¢ Kwenye DS-160 lazima uorodheshe kila akaunti uliyotumia miaka 5 iliyopita — hata zile ambazo huzitumii tena.

¢ Kuacha akaunti bila kuiandika kunaleta tatizo la uaminifu, hata kama hakuna kitu kibaya ndani yake.

¢ Kufunga akaunti au kuificha wakati wa mchakato kunaweza kuonekana kama unaficha kitu.

FANYA HIVI KABLA YA KUJAZA DS-160

Kaa chini, andika orodha ya kila mtandao uliowahi kutumia tangu 2021 — Instagram, Facebook, X/Twitter, TikTok, YouTube,
LinkedIn, Snapchat, Telegram, Reddit. Kumbuka majina ya watumiaji (usernames) ya akaunti za zamani pia. Kisha weka zote
public kabla hujawasilisha fomu.

B. Hakuna tena "dropbox" — Interview waivers ended

Tangu tarehe 1 Oktoba 2025, mfumo wa kuhuisha visa bila interview (uliojulikana kama "dropbox") umefungwa kwa karibu
kila mtu — ikiwemo waombaji wa F, M na J.

¢ Hata kama umeshawahi kupata visa ya Marekani, sasa lazima uhudhurie interview.

¢ Misamaha ya zamani ya watoto chini ya miaka 14 na wazee zaidi ya miaka 79 imeondolewa.

Umebaki kwa visa za kidiplomasia (A, G, NATO, n.k.) na baadhi ya B-1/B-2 zinazohuishwa ndani ya miezi 12.

C. Muda maalum wa kukaa — kuanzia 15 Septemba 2026 — Fixed period of admission replaces "duration of status"

Hii ndiyo mabadiliko makubwa zaidi, na ni mapya kabisa. Zamani mwanafunzi wa F-1 aliruhusiwa kukaa kwa "duration of
status" (D/S) — yaani muda wote wa masomo yako, bila tarehe maalum ya kuisha.
¢ Sasa utapewa muda maalum: urefu wa programu yako, lakini usiozidi miaka 4.

o Ukitaka kukaa zaidi ya muda huo, lazima uombe Extension of Stay (EOS) kwa USCIS ukiwa Marekani, au utoke nje na
uingie tena.

¢ EOS hutolewa kwa sababu maalum tu — sababu za kitaaluma zenye uzito, matatizo ya kiafya yaliyothibitishwa, au
mazingira yasiyo ya kawaida yasiyo mikononi mwako.

MAANA YAKE KWAKO

Kama programu yako ni ndefu kuliko miaka 4 (mfano PhD), panga mapema jinsi utakavyoomba nyongeza. Usidhani utakaa
mpaka umalize kama zamani.

Effective 15 September 2026, F admission is capped at program length up to 4 years, with a formal extension procedure. Plan
for it if your programme is longer.




D. Miadi ina msongamano — Appointments are tighter

Tangu 1 Agosti 2026, huduma za visa Afrika zimepangwa upya kwenye vituo vikuu 19. Dar es Salaam ni kimoja kati ya vituo
hivyo — kwa hiyo bado unafanyia hapa hapa, lakini kituo sasa kinahudumia pia waombaji kutoka nchi jirani.

ANZA MAPEMA

Msongamano wa miadi umeongezeka kwa sababu mbili kwa pamoja: dropbox imefungwa, na Dar inahudumia watu wengi
zaidi. Usisubiri mpaka mwezi mmoja kabla ya masomo kuanza. Pia kuna sheria ya Julai 2026 inayobana kuomba visa nje ya
nchi unayoishi — usipange kwenda nchi nyingine kutafuta miadi ya haraka.




4 Interview: maswali na majibu

The interview — real questions, and how to answer them

UKWELI AMBAO WATU HAWAAMINI

kuisema.

to give it.

Interview nyingi za F-1 huchukua kati ya sekunde 30 na dakika 5. Si mazungumzo marefu. Afisa anaamua haraka. Kwa hiyo
jibu la kwanza ndilo muhimu zaidi — jibu moja kwa moja, kwa ufupi, kwa ujasiri. Usiandae hotuba ndefu, hutapata nafasi ya

Most F-1 interviews last 30 seconds to 5 minutes. Your first answer matters most. Do not prepare a speech — you will not get

Kitu kimoja afisa anataka kujua — The one thing the officer is deciding

Sheria inayoitwa Kifungu 214(b) inasema: afisa anaanza akidhani kila mwombaji anataka kuhamia Marekani. Kazi yako ni

kuondoa dhana hiyo. Lazima uonyeshe mambo mawili:

¢ Wewe ni mwanafunzi wa kweli — unajua unasoma nini, wapi, na kwa nini.

¢ Una sababu za kurudi Tanzania — familia, kazi, mali, mipango ya kazi hapa nyumbani.

Maswali 9 yanayoulizwa zaidi — The nine questions

1. Kwa nini umechagua chuo hiki?

Why this specific university?

Anachopima: Kama ulifanya utafiti kweli, au ulichagua chuo chochote kilichokukubali.

JIBU DHAIFU

Ni chuo kizuri na kina hadhi nzuri duniani.

2. Kwa nini unasoma somo hili kwenye chuo hiki?
Why this field at this university?

Anachopima: Kama unajua kozi zenyewe, si jina la chuo tu.

JIBU DHAIFU

Napenda somo hili tangu nikiwa mdogo.

JIBU ZURI

Wana programu ya [jina] yenye maabara ya [kitu], ada yake ni
USD [kiasi] kwa mwaka, na Profesa [jina] anafanya utafiti wa
[eneo] ambao ndio ninataka.

JIBU ZURI

Kozi za mwaka wa pili zinajumuisha [kozi 1] na [kozi 2], ambazo
hazipatikani Tanzania. Ndizo ninazohitaji kwa kazi ninayoipanga.



3. Ulituma maombi vyuo vingine vipi?

Which other universities did you apply to?

Anachopima: Kama uchaguzi wako ni wa kweli. Mwanafunzi halisi huomba vyuo kadhaa.

JIBU DHAIFU JIBU ZURI

Hiki tu. Niliomba vyuo vinne: [majina]. Viwili vilinikubali, na nikachagua
hiki kwa sababu ya [sababu ya kweli].

4. Ungefanya nini kama usingekubaliwa?

What was your backup plan?

Anachopima: Kama umefikiri kwa kina, au ulikuwa unabahatisha tu.

5. Historia yako ya elimu ikoje?

What is your educational background?

Anachopima: Kama masomo yako yamefuatana kawaida. Ukiwa na mapumziko ya miaka kati ya shule, jiandae kueleza ulifanya nini —
ukweli, si udhuru.

6. Elimu ya Marekani itasaidiaje kazi yako?

How will a U.S. education advance your career?

Anachopima: Kama unaunganisha masomo na kazi — na kama kazi hiyo iko Tanzania. Hili ni swali la tatu kwa umuhimu.

JIBU DHAIFU JIBU ZURI

Nitapata kazi nzuri na maisha bora. Tanzania ina uhaba wa wataalamu wa [eneo]. Nikirudi, nataka
kufanya kazi [kampuni/sekta] hapa Dar — nimeshaongea nao /
nimeshafanya internship huko.

7. Nani atalipa masomo yako?

How will you pay for your education?

Anachopima: Kama unaelewa fedha za familia yako. Watu wengi hushindwa hapa — wanajua wazazi wanalipa lakini hawajui wazazi
wanapata wapi.

JIBU DHAIFU JIBU ZURI

Baba yangu atalipa. Baba yangu ana biashara ya [aina] Dar, mapato ya takriban TZS
[kiasi] kwa mwaka. Ada ni USD [kiasi]. Pia nina scholarship ya USD
[kiasi] kutoka chuoni.



8. Una ndugu Marekani?

Do you have family in the United States?

Anachopima: Uaminifu wako — mara nyingi anajua jibu tayari. Kuwa na ndugu Marekani si kosa. Kudanganya ndilo kosa.

9. Maswali binafsi kwako

Questions specific to your case

Mfano: kukataliwa visa zamani, safari ulizofanya, au kitu alichokiona kwenye DS-160 yako.

Makosa 6 yanayokataza watu — Six mistakes that cause refusals

1. Majibu ya kukariri. Afisa anajua mara moja. Elewa hoja yako, usikariri sentensi.

2. Kushindwa kueleza fedha za familia. Muulize mzazi/mdhamini maswali kabla ya kwenda.
3. Kutokuwa na mpango wa kazi wa wazi baada ya masomo.

4. Majibu ya jumla jumla kuhusu chuo au somo — dalili ya kutokuwa mwanafunzi wa kweli.
5. Kutoeleza mapumziko ya masomo bila sababu ya kuaminika.

6. Kutofautiana na DS-160. Soma nakala yako usiku wa kuamekia interview.



5

Siku ya interview

Interview day — a practical checklist

Ubalozi wa Marekani, Dar es Salaam

686 Old Bagamoyo Road, Msasani, Dar es Salaam

Beba hivi — Bring

U
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Passport halali
Valid passport

Passport za zamani (kama unazo)
Old passports

Ukurasa wa uthibitisho wa DS-160 (wenye barcode)

DS-160 confirmation

Risiti ya SEVIS I-901
SEVIS fee receipt

Risiti ya MRV
MRYV fee receipt

Form I-20 iliyosainiwa
Signed I-20

Barua ya kukubaliwa chuoni
Admission letter

Bank statement na barua ya udhamini

Financial documents

Vyeti vya masomo na matokeo

Transcripts & certificates

Matokeo ya TOEFL / IELTS / SAT
Test scores

Picha ya passport (2x2 inchi)
Passport photo

Ushahidi wa uhusiano na Tanzania

Evidence of ties home

KIDOKEZO CHA LUGHA

Usibebe — Leave behind

e Simu, saa za kisasa, vifaa vya elektroniki
¢ Mikoba mikubwa au begi la safari
¢ Vinywaji na chakula

e Vitu vyenye ncha kali

Ushauri rasmi wa ubalozi ni: beba tu vitu vinavyohitajika kwa interview
yako. Ukija na vitu vingi utachelewa kwenye ukaguzi wa usalama — na
hutaki kuingia kwenye interview ukiwa umechanganyikiwa. Hakiki
taratibu za siku hiyo kwenye tz.usembassy.gov kabla ya kwenda.

Mwenendo — How to be

¢ Fika dakika 30 mapema, si zaidi

e Vaa nadhifu — kama unavyokwenda kwenye usaili wa
kazi

e Simama wima, angalia afisa machoni, ongea kwa sauti ya
kutosha

¢ Jibu kwa Kiingereza — interview hufanyika kwa
Kiingereza

e Jibu swali lililoulizwa, kisha nyamaza

e Usibishane. Ukikataliwa, shukuru na ondoka kwa heshima

Interview ni kwa Kiingereza. Kama Kiingereza chako si kizuri sana, fanya mazoezi ya kujibu maswali 9 kwa sauti kwa siku 7

kabla. Si kukariri — ni kuzoea kusema hoja zako kwa Kiingereza bila kusita.



6 Ukikataliwa

If you are refused — what it means and what to do

Ukipewa karatasi inayosema 214(b), maana yake ni moja tu: hukuonyesha vya kutosha kwamba wewe ni mwanafunzi wa

kweli mwenye sababu za kurudi nyumbani.

ELEWA HIVI

214(b) si adhabu ya milele. Si "blacklist". Ni uamuzi kuhusu maombi yale mahususi, siku ile. Unaweza kuomba tena.

Nini cha kufanya — What to do next

1. Usiombe tena haraka haraka bila kitu kipya. Ukirudi na hoja ile ile, jibu litakuwa lile lile — na utakuwa umepoteza USD
185 tena.

2. Tafuta kilichokosekana. Fedha hazikueleweka? Sababu za kurudi hazikuwa wazi? Majibu yalikuwa ya jumla? Kuwa mkweli
kwa nafsi yako.

3. Badilisha hali halisi. Ongeza ushahidi wa uhusiano na Tanzania, weka mpangilio wa fedha ulio wazi zaidi, au pata barua ya

ajira ya kurudi.

4. Kisha omba upya — DS-160 mpya, ada mpya ya MRV, miadi mpya.

JIHADHARI NA MATAPELI

Hakuna mtu anayeweza "kukuhakikishia" visa. Hakuna njia ya mkato, hakuna mtu wa ndani, hakuna hati ya kununua. Mtu
yeyote anayekuahidi hivyo anakudanganya — na hati za uongo zinasababisha kukataliwa milele, si 214(b) tu.

Nobody can guarantee you a visa. Fake documents cause a permanent bar, not a temporary refusal.

Tovuti rasmi — Official sources only

e travel.state.gov — taarifa rasmi za visa na ada

e ceac.state.gov/genniv — fomu ya DS-160

e fmjfee.com — malipo ya SEVIS I-901

e ice.gov/sevis/i901 — maelezo ya ada ya SEVIS

e ais.usvisa-info.com/en-tz/niv — miadi ya interview Tanzania
e studyinthestates.dhs.gov — orodha ya vyuo vya SEVP

e tz.usembassy.gov — Ubalozi wa Marekani, Tanzania

Kuhusu mwongozo huu. Umeandaliwa na Mr Fly Away (Eden World), Dar es Salaam, Agosti 2026. Taarifa zimechukuliwa kutoka travel.state.gov, ice.gov, na
matangazo rasmi ya Idara ya Nchi ya Marekani. Huu si ushauri wa kisheria na mwandishi si wakili wa uhamiaji. Sheria na ada hubadilika — thibitisha kila kitu
kwenye tovuti rasmi kabla ya kulipa au kuwasilisha chochote. Uamuzi wa visa uko mikononi mwa afisa wa ubalozi pekee.

This guide is general information, not legal advice. The author is not an immigration attorney. Rules and fees change — verify everything on the official sites

before paying or submitting.



